
 開始時刻 終了時刻
実施時

間（分） 月 火 水 木 金

登校して準備が

整った児童から 8:00 8:15

朝の会・健康観察 8:15 8:20 5

1 8:20 9:05 45 1 2 3 4 5

2 9:10 9:55 45 6 7 8 9 10

業間 9:55 10:10 15

3 10:10 10:55 45 11 12 13 14 15

4 11:00 11:45 45 16 17 18 19 20

給食
歯磨き

12:35 13:15 40

掃除 13:15 13:30 15
簡単清掃

13:15～

13:20

昼休み 13:30 13:50 20
集会

13:25～

13:40

帰りの会 14:10 14:15 5

職員会議等 教材研究
GTM
校内研究

打合せ 教材研究

あすなろ
タイム

13:55 14:05 10
全校
読書

令和６年度　A時程【午前５時間】　（４月８日～５月２日）

全校読書タイム

給食指導・歯磨き指導

清掃指導

朝の会・健康観察

休憩

5 11:50 12:35 45 25 21 24 22

帰りの会

23

国語 読書 算数 学級


